GENERALITAT
VALENCIANA

La Unidé Europea, en el seu afany de promocionar entre els escolars
els beneficis que comporta el consum habitual de fruites i hortalisses, posa
en marxa, un any més, el Pla de Consum de Fruita a les Escoles per a
promocionar-ne el consum entre I'alumnat de la Comunitat Valenciana.
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Esta iniciativa, que desenrotllen conjuntament la Conselleria
d'Educacio, la Conselleria d'Agricultura, Pesca i Alimentacié i la Fundacié
Sabor i Salut, planteja dos novetats importants per a enguany atenent els
suggeriments aportats des dels centres docents.

La primera novetat és que esta campanya va dirigida tant a I'alumnat
de Primaria com a l'alumnat d'Infantil dels centres docents de la nostra
Comunitat.

La segona novetat és que els centres docents disposaran de fruita,
per a fer el repartiment entre I'alumnat, durant diversos dies al llarg de la
campanya.

Es realitzara des de la fi d'octubre, durant el mes de novembre i part
de desembre. La data concreta d'inici, i el dia dels successius repartiments
gue s'assignara per a cada centre, es comunicaran amb suficient antelacié
per part de la Fundacioé Sabor i Salut.

L'objectiu és que l'alumnat incorpore estos productes a la seua
alimentacid i adquirisca bons habits alimentaris i saludables, i d'esta manera
ajudar a evitar possibles trastorns com I'obesitat infantil. Repetir esta accié
durant cinc setmanes consecutives, servira per a consolidar-ne I'habit.

Els dies de repartiment, préviament comunicats als centres, en els
quals es realitze esta actuacid, els menors d'Infantil i Primaria hauran de
substituir-ne I'esmorzar habitual per la fruita que se'ls entregara, reforcant
el que ja molts centres docents feu en la promocié d'habits saludables.

Convencuts dels beneficis que aporta esta campanya entre els més
jovens, i comptant amb la vostra col-laboracié, us posem a disposici6é per a
atendre qualsevol dubte o aclariment I'e-mail: villaplana inm@gva.es aixi
com els telefons 96.197.01.14 / 96.197.08.50. El calendari d'actuacié
també podra ser consultat a partir de la setmana que ve en:
http://www.edu.gva.es/dgavaluacio/val/default.htm

Us agraim per endavant la vostra inestimable col-laboracié. Rebeu
una salutacio ben cordial.
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